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RECUEIL DE SELLES  POUR RECHERCHE DE SANG 

Intérêt : 
Cette analyse a pour objet de mettre en évidence la présence de l’hémoglobine humaine dans 
les selles témoins de pathologie sous jacente. 

Recommandations pour le prélèvement : 
La fiabilité du résultat du test de la recherche de sang dans les selles dépend 

essentiellement des conditions suivantes 
 
Saignements 
Les échantillons de selles ne doivent pas être prélevés : 
- En période de menstruations, ni dans les 3 jours qui les suivent ou les précèdent 
- En cas de saignements provoqués par la constipation ou des hémorroïdes 
- En cas d’administration de certains médicaments par voie rectale (suppositoire, gel…)  
 

Le prélèvement 

Suivre les instructions du kit pour le recueil des selles. 
L’échantillon de selles ne doit contenir ni urine ni eau de la cuvette des toilettes. 
 
Il est impératif de prélever les selles sur 3 jours consécutifs; Identifier chaque flacon avec nom, 
prénom, date et heure du prélèvement. 

Les flacons peuvent être conservés 24 heures à +4°C ou 8 heures à température ambiante 
puis acheminés au laboratoire dans les plus brefs délais.  
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